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1) Introduktion

Et sejltogt med LOA er en oplevelse ud over det saedvanlige. LOA er et traeningsskib, hvilket betyder, at
du her vil stifte neaert bekendtskab med livet til sgs, for som gast pa LOA indgar du i vagthold og
deltager aktivt i skibets drift. Det betyder, at du bliver opleert i praktisk semandskab og deltager i
forskellige former for daglig vedligeholdelse af skibet.

For de fleste vil der veere meget nyt at leere som gast pa LOA.

Denne handbog er udarbejdet for, at du kan seette dig ind i de rutiner og ggremal, du blive en naturlig
del af - inden du kommer om bord pa skibet. Jo bedre forberedt du er, desto stgrre udbytte far du af
togtet.

Velkommen om bord!

2) Formalet med LOA
Det er Tall Ship Aalborg Fonden, der ejer og driver LOA. | fondens malszetning kan du laese dette om
formalet med LOA:

"Det er gennem en hgj udnyttelsesgrad, et stort sejladsprogram og mange brugere hensigten med LOA:

e atudbyde sejladser og oplevelser til eventyrlystne personer fra 12 ar.

e atudvikle redskaber til at leere gasterne at samarbejde samt opleve en direkte afthaengighed af
hinanden.

e at fungere som et traeningsskib og derved give gasterne en indsigt i det maritime liv.

e isamarbejde med uddannelsesinstitutioner at tjene som projektskib for elever og studerende
med naturfaglige, kulturgeografiske og interkulturelle uddannelsesprojekter under hjemlige og
fremmede himmelstrgg,

e at give den brede befolkning mulighed for at stifte bekendtskab med livet til sgs og opna en
narmere tilknytning til havet og den maritime kultur.

e at medvirke til at stifte nye bekendtskaber pa tveers af nationale og internationale graenser.

e attjene som hjemhavnens, hjemstavnen og hjemlandets sejlende ambassade”.




3) Historien bag LOA

LOA blev bygget som en tremastet skonnert med Kklipperstaevn pa skibsbygmester Sophus A. Webers
veerft i Svendborg - og blev sgsat i 1922 under navnet Aphrodite. Klipperskibene var inspireret af de
bergmte teklippere (fuldriggere), der var bygget til med stor fart at fragte te fra Kina til England. Disse
skrogtyper kender vi blandt andet fra de danske skoleskibe Danmark og Georg Stage.

I arene 1922-1931 sejlede Aphrodite fra Danmark til Newfoundland og videre til iseer Spanien og
Portugal. Det var en farlig rute, hvor mange danske sejlskibe forliste, blandt andre Aphrodites to
sgsterskibe. I 1931 blev skibet opkgbt og omdgbt til Johanne af Marstal. Det fik installeret motor, en
98HK Vglund, og gik gradvist fra at veere en sejlskonnert til en motorgalease som de fleste andre
fragtskibe i denne periode. Johanne sejlede fortrinsvis i Danmark, Norge og Sverige, men ogsa i
@stersgen og over Nordsgen.

11943 blev skibet igen solgt og fik navnet Dorrit. [ 1952 opkgbte skibsfgrer L.A. Ryge skibet og
navngav det Loa af Aalborg. Skibet sejlede fragt frem til 1971, hvorefter skiftende ejere forsggte at
ombygge det til fritidsformal. I 1993 kgbte FDF Aalborg Sgkreds skibet, der pa det tidspunkt reelt var
et vrag. Frem til 2001 blev det ngdtgrftigt vedligeholdt, men der var ingen konkret plan for dets
tilbagevenden til aktiv sejlads.

12001 stiftede en ihaerdig kreds af skibsvenner - for de fleste vedkommende med afszet i FDF Aalborg
Sekreds - Tall Ship Aalborg Initiativet og der blev pa kort tid udarbejdet et restaureringsprojekt og
etableret en projektorganisation med sekretariat og fagudvalg. Derefter indsamlede man de forngdne
midler til at igangsaeette restaureringen og i 2003 blev Tall Ship Aalborg Fonden etableret, da
fondsformen blev anbefalet som den bedste made at organisere projektet pa. Der blev fundet et egnet
arbejdsomrade og i 2004 blev det fgrste LOA Veerft indviet umiddelbart op til jernbanebroen pa
Ngrresundbysiden af Limfjorden. Efter en ihzerdig indsats kunne man i november 2007 gendgbe
skibet, der straks fgr sgseetningen fik navnet LOA. I maj 2009 blev de fgrste sejl leveret og i juni
samme ar steevnede det nye LOA ud pa det forste leengere togt, som var deltagelse i The Tall Ships
Races i @stersgen.

Du kan leese mere om LOAs historie pa http://loa.dk/Fakta/LOAs-historie.

LOA som Aphrodite i perioden fra 1922 til 1931 - i denne periode sejlede skibet for sejl alene
(foto fra Museet for Sgfart, Helsinggr)
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http://loa.dk/Fakta/LOAs-historie

4) LOA i dag - et foreningsskib

[ dag ejes og drives LOA fortsat af Tall Ship Aalborg Fonden. LOA sejler som foreningsskib, hvilket
betyder, at alle omKkring og pa LOA arbejder pa frivillig basis. Eneste undtagelse er en ansat
projektkoordinator, som varetager fondens og de frivilliges interesser internt og eksternt. Der ligger
tusindvis af mandetimer fra talrige frivilliges heender bag genskabelsen - og nu vedligeholdelsen - af
LOA. De frivillige ggr et stort stykke arbejde om vinteren, sa LOA er Klar til oprigning omkring paske og
derefter kan staevne ud pa arets togter. Selvom skibets besaetning arbejder pa frivillig basis, er det altid
kompetente, uddannede sgmaend, der befinder sig om bord.

LOAs besatning under sejlads bestar af:

e En skipper (Yachtskipper af 1. grad)

e En fgrstestyrmand og eventuelt en andenstyrmand (minimum Yachtskipper af 3. grad)

e En maskinchef og en maskinmester (minimum Motorpasserbevis)
- to af disse skal desuden have radiotelegrafisteksamen i form af LRC/Long Range Certificate
og GOC/General Operators Certificate

e En hovmester

e Totil tre badsmaend, der oftest er erfarne LOA-gaster

Hertil kommer i forbindelse med togter op til 25 gaster, der bistar med at sejle skibet.

Det er vigtigt at understrege, at alle ombordvaerende skal veere medlem af LOA Sailing Team for at
kunne sejle med skibet.

LOA spszettes gendpbt og med gennemrestaureret skrog, november 2007



5) LOAs sejl og tovender

Benaevnelse og placering af sejlene

Et skibs type bestemmes pad baggrund af, hvilke typer sejl og master skibet har. LOA er en tremastet
barkentine. En barkentine betyder, at skibet er rigget med rasejl pa den forreste mast og gaffelsejl pa
de agterste.

LOA med fuld sejlfaring

Set fra agter er den fgrste mast mesanmasten, hvorpa mesansejl (1) og mesan topsejl (2) sidder.

Den midterste mast er stormasten, hvor man finder skibets stgrste sejl: Storsejl (3) og store topsejl (4).
Foran stormasten sidder stagsejlene: Stagsejl (5), maersstagsejl (6) og rgjlstagsejl (7). Pa den forreste
mast, der hedder formasten, findes skibets rasejl: Rgjlsejl (8), bramsejl (9), meersesejl (10) og fok (11).
Forrest pa skibet sidder bovsprydet (ogsa kaldet en klyverjagerbom), og her sidder de sidste fire sejl,
der under ét kaldes forsejl: Stagfok (12), inderklyver (13), yderklyver (14) og jager (15).

Stagsejlets, gaffelsejlets og rdsejlets benavnelser
Stagsejlene er fastgjort pa en opadgdende wire kaldet et stag.

Faldbarm (1), halsbarm (2), skedebarm (3), forlig (4), agterlig (5), underlig (6), skade (7), hals (8) og fald (9).
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Gaffelsejlets benzevnelser

Et gaffelsejls underkant er i hver ende fastgjort til en bom, og gaffelsejlets top er fastgjort til en gaffel,
som kan dreje om masten. Endelig findes der topsejl, som sidder i trekanten mellem gverste gaffel og
masten.

Kvaerkebarm (1), halsbarm (2), skedebarm (3), gaffellig (4), forlig/mastelig (5), agterlig (6), underlig/bomlig (7), pikfald (8),
klofald (9), topsejlsfald (10) og skade (11).

Radsejlets benavnelser

Rasejlene kaldes sddan, fordi de er fastgjort foroven til en sakaldt ra - det vil sige en drejelig trae- eller
metalstang, der sidder pa tvers af en skibsmast og holder et rasejls ene kant. I LOAs tilfeelde er raeerne
af tree (ligesom masterne). Der er pa LOA fire reeer pa formasten med hver sit rasejl.
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Toplente (1), gdrdingens ledeblokke (2), givtov (3), ydergdrding (4), indergdrding (5), buggdrding (6),



skade (7), hals (8) og braser (9)
Tovendernes funktion og tovplanen
Tovenderne er delt op i forhold til, hvilken sejltype de tilhgrer. Her er deres funktion:

For- og mellemstagssejlenes tovender:
e Hals: Binder sejlet til den faste rig

o Fald: Szetter sejlet - skal slaekkes, nar sejlet bjeerges
o Nedhaler: Bjarger sejlet - skal sleekkes, nar sejlet skal saettes
e Skgder: Mangvrerer sejlet fra side til side

Rasejlets tovender:

o Toplente: Drejer raen i det lodrette plan

e Braser: Drejer rden i det vandrette plan

e Skgder: Traekker underliget ned, nar sejlet seettes - skal slaekkes, ndr sejlet bjeerges

e Givtov: Bjeerger sejlet ved at traekke skgdebarmen op mod raen - skal slaekkes, nar sejlet
saettes

e Gardinge: Bjaerger sejlet ved at hale sejlet op mod réen - skal slaekkes, nar sejlet skal saettes

¢ Rgijl og bramfald: Lgfter raen, ndr sejlet skal seettes - slaekkes af, nar sejlet skal bjaerges

Gaffelsejlets tovender:

o Pik- og Kklofald: Satter sejlet - skal slaekkes, nar sejlet bjeerges

o Topsejlsfaldet: Slekkes, nar gaffelsejlet seettes

e Skgder: Traekker bommen midtskibs og traekker sejlet fra side til side

e Preventer: Bruges til at feeste bommen til den ene side af skibet, sd der ikke forekommer
ukontrollerede bomninger

Topsejlets tovender:
o Fald: Szetter sejlet fra daek - skal slaeekkes, nar sejlet bjeerges

e Hals: Sleekkes med, nar sejlet sttes - derefter hales denne tot og sattes fast
o Skgde: Slekkes med, nar sejlet sattes - derefter hales denne tot og saettes fast

BEMARK!
Du ma under ingen omstandigheder lgsne en tovende, der er fastgjort pa en metalnagle -

med mindre du har fiet udtrykkelig instruks fra en badsmand.




Der er mange tovender, du skal laere at kende og betjene

- ndr du fgrst kender sejlene og deres tovender, er det enkelt at laere tovendernes placering

Loa's tovplan
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LOAs tovplan viser tovendernes navne og placeringer pd naglebankene
- illustrationen viser desuden naglebankenes placering langs raeling og master

6) Entring af riggen
Pa din fgrste tur i riggen far du fglge af skibets erfarne mandskab. De vil guide dig igennem denne
spaendende udfordring, sa du fgler dig sikker og i gode haender hele vejen til tops - og ned igen.

Inden du gdr i riggen, skal du tilpasse din klatresele efter din kropsbygning

Vigtige sikkerhedsregler, du skal folge, ndr du skal til tops:

Du skal altid entre riggen pa luv side, sa du har vinden i ryggen — ogsa selvom det til tider vil
medfgre, at du ma ga omveje for at na dit mal

Du skal altid have et handfzeste og et fodfaeste samtidig i riggen - én hand til skibet og én hand
til dig selv

Hold altid fast i vantene (de lodrette), aldrig i veevlingerne (de vandrette) da disse kan springe
Fastggr altid sikkerhedslinen til rygperten, sa snart du star pa fodperten eller til den stdende
rig, nar du arbejder til vejrs - brug aldrig lgbende rig eller sejl til at holde dig fast i

Tgm altid lommerne, inden du gar til vejrs

Kamera, veerktgj, kniv og lignende ma kun tages med i riggen, ndr det er forsvarligt faestnet og
godkendt af den vagthavende badsmand

Du ma kun g3 til vejrs, nar du bliver bedt om det eller har faet tilladelse af vagthavende
badsmand

Det er strengt forbudt at entre riggen, hvis du bruger medicin med varslingstrekant

Spegrg hvis du er i tvivl - bddsmanden eller andre af den faste besaetning vil altid vaere
behjelpelig.



.

At gad ud pd bovsprydet svarer til at gd i riggen - her ser du, hvordan sikkerhedslinen kan fastggres

Bemeerk at riggasterne har korrekt fodtgj pd, stdr rigtigt i fodperten og har sikkerhedslinen fastgjort i rygperten



7) Lidt sejlteori
Nar LOA sejler for sejl, er det vinden, der driver skibet frem. Sejlene bliver fyldt med vind, hvilket giver
skibet fremdrift.

Tegningen viser, hvordan skibet drives frem af vinden. Skibets sejl star forskelligt i forhold til vindens
retning. Vindretningen er vist med en rgd pil.

. Skibet sejler bidevind pa styrbords halse

. Skibet sejler for halvvind pa styrbords halse

. Skibet sejler med vinden agten for tveers pa styrbords halse
. Skibet slgrer med vinden om styrbord

. Skibet leenser med vinden om styrbord

. Skibet leenser med vinden ret agten ind

. Skibet leenser med vinden om bagbord

. Skibet slgrer med vinden om bagbord

. Skibet sejler med vinden agten for tveers pa bagbords halse
10. Skibet sejler for halv vind med vinden ind fra bagbord

11. Skibet sejler bidevinde pa bagbords halse
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8) Sikkerhed om bord og sikkerhedsudstyr

At kende til og respektere LOAs sikkerhedsregler betyder, at du ikke bliver begranset i dine oplevelser
og udfoldelser om bord. Studér skibets sikkerhedsplaner og bliv bekendt med dets redningsudstyr.
Nar du pamgnstrer, vil sikkerhedsforanstaltningerne blive gennemgaet, sa du ved, hvordan du skal
agere, hvis uheldet er ude.

Dit personlige redningsudstyr

[ tilfeelde af ngdsituationer er det vigtigt, at du kender dit personlige redningsudstyr. I din kgje finder
du din redningsvest og din livline - begge dele med samme nummer som din kgje. Disse to ting skal
blive i din kgje, med mindre anden ordre er udstukket af skipper. Den dobbeltkamrede,
selvoppustelige redningsvest udlgses, nar den kommer i forbindelse med saltvand. Det er derfor
vigtigt, at du ikke efterlader din redningsvest pa daekket.

Livlinen har to funktioner. Den kan bruges i meget darligt vejr, hvor det kan vaere ngdvendigt at haegte
sig fast til en line, nar du skal faerdes pa deekket. I dette tilfaelde vil du ogsa have faet ordre pa at
benytte din redningsvest. Desuden bruges livlinen til at haegte flere sammen, hvis de skulle ende i
vandet under en evakuering. Livlinen sikrer, at de bliver sammen og derved har stgrre chance for at
blive reddet op af vandet.

Husk at dit personlige udstyr er din sikkerhed i ngdsituationer.
Tilpas det derfor altid din kropsbygning og lad det aldrig ligge og flyde!

BEMZRK!
Dit personlige redningsudstyr, der er nummereret med dit kgjenummer
og skal opbevares i kgjen, er:

e Selvoppustelig redningsvest
e Livline

9) Redningsudstyr til evakuering

Pa daekket findes fire redningsflader, der hver har plads til 20 personer - der vil altsa altid veaere plads
til dig. Redningsfladerne er ligesom din redningsvest selvudlgselige. Skulle det ske, at en flade ikke
udlgser ved kontakt med saltvand, kan vi ggre det manuelt og derved i god ro og orden forlade skibet.
Den fgrste dag du er pamgnstret LOA, vil du fa gennemgaet redningsudstyret. Har du spgrgsmal, er du
velkommen til at stille dem under gennemgangen eller efterfglgende.

Brandalarm

Brandalarmen om bord kendes ved uafbrudt klokkeringning. Nar alarmen lyder, mgnstrer alle pa daek
med den personlige redningsvest, der findes i kgjen. Gaster med lige kgjenumre stiller i bagbord side,
mens gaster med ulige numre stiller i styrbord side. Et besaetningsmedlem raber kgjenumrene op, og
nar dit nummer lyder, svarer du hgjlydt "JA”. P4 den made ved vi, om alle er pa dak. Det er
beszetningens pligt at have overblikket og udstikke ordre i forhold til den pagzeldende situation.



Mand over bord-alarm (MOB)

Mand over bord-alarmen kendes ved syv korte og et langt klokkering, der bliver gentaget uafbrudt.
Nar alarmen lyder, mgnstrer alle pa daek. Hvis du ser en person falde over bord, er det din opgave at
give dine medsejlere besked ved hgijt at rdabe "Mand over bord”, indtil du er sikker p3, nogen har hgijt
dig. Desuden er det din opgave at blive ved med at pege pa den person, der er faldet over bord. Mist
aldrig personen af syne.

MOB-bdden saettes i vandet

MOB-bdden bruges ogsd til at hente personer i land og ved havnemangvrer

10) Livet om bord

Nar du tager pa togt med LOA, vil du fa indblik i, hvordan hverdagen fungerer pa et sejlskib. Du vil
opleve systemer og dagsrutiner, som du ikke finder tilsvarende pa land. Et skib er en arbejdsplads, der
aldrig sover, og LOA er ingen undtagelse.

For at skibet skal fungere, skal alle om bord vaere engagerede i skibets drift - dggnet rundt. Foruden
det fysiske arbejde i forbindelse med sejladsen vaegter vi det sociale liv hgjt. Vi har en dejlig messe,
hvor der ofte bliver hygget omkring bordene med blandt andet spil, musik og speendende samtaler og
beretninger.

Livet kan virke trangt pa et skib, sa for at ggre tilveerelsen sd komfortabel som muligt, er det vigtigt, at
du retter dig efter disse regler:



e Laeg alt privat og udlant udstyr i det tildelte opbevaringsrum - lad intet ligge og flyde

e Red altid kgjen, inden du forlader banjen

e Std op, sa snart du bliver purret - minimer brugen af lys og veer stille - husk at andre sover, nar
du gar pa vagt og at dette ogsa geelder om dagen

e Der skal vaere ro pa banjerne kl. 23, nar vi ligger i havn - gaster over 18 ar kan komme senere
om bord, men skal ga til kgjs uden at forstyrre andre

e Selvom der kan blive varmt pa banjen, skal brandlugen altid veere lukket, nar LOA sejler

e Slgs ikke med ferskvandet - der er begraensede mangder om bord

e Indtagelse af alkohol under sejlads er forbudt - ved ophold i havn kan skipper i begraenset
omfang tillade indtagelse af alkohol under dak, mens det pa dak alene sker ved planlagte
selskaber, receptioner, VIP-besgg eller lignende og nar den pagaeldende deltager er fyldt 18 ar

e Beruset adfeerd om bord accepteres ikke - overtraedelse vil medfgre en mundtlig advarsel og i
gentagelsestilfaelde eller ved svar beruset adferd vil dette medfgre skriftlig advarsel og
eventuel bortvisning fra LOA

e Enhver form for narkotiske stoffer om bord er forbudt - har du faet ordineret og medbringer
medicin, der indeholder euforiserende stoffer, skal sdvel opbevaring som indtagelse aftales
med skipper

e LOA er bade under sejlads og i havn et delvist rggfrit skib, hvor rygning om lee/indendgrs er
forbudt - skipper afggr pa sejladsen, om rygning kan tillades udendgrs eller ej og i givet fald
hvor rygning ma finde sted.

Hygiejne og orden

Om bord pa LOA lever du meget teet pa andre, sa hygiejne og orden er vigtige faktorer, sa alle kan
trives. Lgse genstande kan vaere en sikkerhedsrisiko, nar vi er pa sgen, sa sgrg altid for at leegge
personlige ejendele i din kgje eller i det tildelte opbevaringsrum.

Sgrg altid for at vaske dine heender, inden du har kontakt med madvarer og inden maltiderne.

LOA er udstyret med rigelige og moderne sanitetsfaciliteter. Da skibstoiletterne har en vakuumpumpe,
skal du huske, at kun det, der er spist eller drukket, ma skylles ud i toilettet. Den eneste undtagelse er
skibets toiletpapir. Konsekvensen af at bryde denne enkle regel er seerdeles ubehagelig for alle
ombordvarende.

Tom emballage og andet affald skal altid i LOAs affaldsbeholdere. Kast aldrig affald over bord.

11) Vagter, pligter og opleering

Som gast udggr du en del af skibets besztning og udfgrer vagttjeneste og andre opgaver under
vejledning af eller sammen med skibets faste beszetning. Her far du en unik mulighed for at lzere,
hvordan det er at veere en del af en helhed, og du vil blive bekendt med de forskellige typer opgaver,
der er pa et gammelt traeskib.

Nar du mgnstrer skibet, bliver du og andre gaster delt op pa tre eller fire hold. Det er skipper, der
afger, om der sejles i tre- eller fireholdsskifte, hvilket normalt afhaenger af togtets type.



Hvert hold far tildelt en holdleder. Holdet har vagter sammen gennem hele togtet, og du kommer til at
leere de andre rigtigt godt at kende, da I tilbringer mange hyggelige timer sammen.

Der hygges i skibets messe

Oplzering om bord

Pa et sejltogt vil du modtage undervisning om bord. Omfanget af undervisningen vil veere afhaengig af
togtets varighed og de vejrforhold, vi sejler under. Du er altid velkommen til at komme med spgrgsmal
om skibet, sejladsen eller noget helt andet.

Det er vores hensigt at formidle kundskaber inden for disse omrader i lgbet af den tid, du er om bord
pa LOA:

e Lzere navnene pa skibets rig, sejl og tovvaerk

e Lzre maritime ord og udtryk

e Faen forstaelse af, hvad sejlteori er i praksis pa LOA

e Deltage i sejlseetning og trimning af sejl

e Leere knob og stik

e Vagtrutiner

e Lzere de veesentlige kendetegn mellem forskellige typer sejlskibe
e Generelt sgmandskab

Vagttyper og vagtplaner
Arbejdsopgaverne er delt op i tre- eller fireholdsvagtskifte:

o Sejlvagt

e Arbejdsvagt

e Daeksvagt - kun ved fireholdsvagtskifte
e Frivagt



Vagterne gar pa turnus hver fjerde time — dog ikke mellem kl. 16 og 20, hvor der er to timers turnus.
Som gast vil du sdledes opleve alle facetter af det at sejle et sejlskib.

Vagtskema for treholdsskifte

Dag
Time 1 2 3 1 2 3 1 2 3
o - 4 F| A| SIS | F|A|A]S]|F|
4 - 8 S F A A S F F A S
8 - 12 A S F F A S S F A
12 - 16 F A S S F A A S |=
16 - 18 S F A A S F F A s
18 - 20 A S F F A S S F A
20 - 24 FlAa|s]s|F|la]lAa|sSs]|F
S : Sejlvagt A Arbejdsvagt F : Frivagt
Vagtskema for fireholdsvagtskifte
-~ Dag
Time 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
0 -4 F D A S D A S F A S F D S F D A
4 - 8 S F D A F D A S D A S F A S F D
8 -12 A S F D S F D A F D A S D A S F
12 - 16 D A S F A S F D S F D A F D A S
16 - 18 F D A S D A S F A S F D S F D A
18 - 20 S F D A F D A S D A S F A S F D
20 - 24 A S F D S F D A F D A S D A S F
S : Sejlvagt A Arbejdsvagt D : Desksvagt F : Frivagt

Pad vagt - pligter
Pa de enkelte vagter skal du sammen med dit hold udfgre forskellige arbejdsopgaver og pligter.

Sejlvagt

Nar du har sejlvagt, befinder du dig under hele vagten pa deekket. Her har du mulighed for at nyde
sejladsen, og du vil, nar det er muligt, blive undervist af din bddsmand. Badsmanden gér vagt sammen
med jer og har ansvaret for sejladsen sammen med den vagthavende styrmand. Her vil du fa
uddelegeret opgaver som:

e Atholde udkig

e At staved rattet

e At hjeelpe til med al sejlszetning og sejlmangvrering
e At deltage i skibets vedligeholdelse pa deekket

Arbejdsvagt

Nar du har arbejdsvagt, deltager du i renggring, madlavning og bagning, ligesom du sikrer, at skibet
ser praesentabelt ud om lz. Det er hovmesteren i samarbejde med din holdleder, der uddelegerer
opgaverne.



Frivagt

Nar du har frivagt, er der tid til at hygge med de medsejlere. Det er ogsa her, du skal sgrge for at fa
noget sgvn, sd du er frisk og udhvilet, ndr du igen skal pa vagt. Frivagten star for morgenmaden, da det
er det hold, der har faet mest sgvn.

Daeksvagt - kun pa fireholdsskift
I denne vagt er det dit holds opgave at sta til radighed for sejlvagten. Det vil sige, at I pa alle tider af
dggnet skal veere Klar til at komme pa deek i lgbet af fa minutter.

Pligtskema for treholdsvagtskift

Sejlvagt
Tider Arbejdsvagt Frivagt
[ havn I sgen
00:00- . .
04:00 Fri Fri
g;zgg' 07:30 - Morgenmaden klar. Fri
08:00 ] Vasker op efter morgenmaden og foretager renggring af skibet.
12:00 ] Styrer Sklbf_}t Laver kaffe og te, som serveres pa deek. Pudser messing
' Handler ind Holder udkig 11:30 - Middagsmaden Klar.
Klarer op pa Er altid pa deek
12:00- | yekket Lave Kaffe og te Vasker op efter middagsmaden. Laver kaffe, te og bager til kl. 15 og Fri
16:00 Fylder vand til naeste vagt og vasker op efter dette. Forberedelse til aftensmad.
16:00- | P rydde op efter Forberedelserne til aftensmaden starter allerede kl. 15. Fri
18:00 egen vagt. 17:30 - Aftensmaden klar.
18:00- .
20:00 Vasker op efter aftensmaden. Fri
20:00- ) .
24:00 Bager brgd til neeste dag. Fri
Pligtskema for fireholdsvagtskift
Sejlvagt
Tider Arbejdsvagt Daeksvagt Frivagt
[ havn [ sgen
00:00- Fri Fri
04:00 o o
04:00- .
08:00 07:30 - Morgenmaden Klar. Fri
) ) Vasker op efter morgenmaden og foretager renggring af skibet.
(1)233 . Styrer Sklbeft Lave te og kaffe, som serveres pa deekket. Elueiss(ia;
' Handlerind | Holder udkig 11:30 - Middagsmaden Klar. 5
Klarer op pd | Eraltid pa dek - )
12:00- | jekket Laver kaffe og te Vasker op efter middagsmaden. Laver kaffe, te og bager til kl. 15 Backup Fri
16:00 Fylder vand til neeste vagt og | °8 vasker op efter dette. Forberedelse til aftensmad.
16:00- pa. rydde op efter Forberedelserne til aftensmaden starter allerede kl. 15 Fri
18:00 egen vagt. 17:30 - Aftensmaden Klar.
18:00- .
20:00 Vasker op efter aftensmaden. Fri
20:00- . .
24:00 Bager brgd til neeste dag. Fri




Generelt om begge arbejdsskemaer - treholdskift eller fireholdskift

Vagtskiftet afheenger normalt af arbejdsvagten

Vagten skifter ikke, fgr arbejdsvagten er faerdig med deres pligter!

Sgrg for at aflgse rettidigt

Under havnemangvre hjzelper alle til, ligegyldigt hvilken vagt man har

Under sejlsaetning og sejlnedtagning hjeelper alle til, ligegyldigt hvilken vagt man har
Under sejlads kan gaster fra andre vagter blive inddraget for at hjaelpe sejlvagten, hvis det
skgnnes ngdvendigt for skibets sikkerhed

Man er fast backup for sejlvagten bade i sgen og i havn, nar dette kraeves.

At sejle med rdsejl kraever, at man laerer klassisk ssmandskab



12) LOAs indretning og fakta

[ den bageste del af skibet finder du skipperlukaf og bestikket efterfuldt af maskinrummet. [ den naeste
sektion (grgn) ses kabys og stikkeri (opvask) efterfulgt af skibets messe (orange). Herefter ses banjen,
hvor der er 27 faste kgjer. Herefter ses to badevarelser med brus samt to hdndvaske midtfor. Den
forreste del af den bla markering indikerer to besatningslukafer med to kgjer hver efterfulgt af
forpeaken, der rummer et lille vaerksted og skibets vaskemaskine.
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Illustrationen af LOA’s indretning under daek viser ogsd placering af skibets brandslukningsudstyr og dets ruminddeling

Motor og tanke
Hovedmotor:

Hastighed:
Elinstallation:
Hjeelpemotor:
Batterikapacitet:
Lader/inverter:

Iveco (1999), 320HK, maks. effekt v. 2200 omdr./min., Korsgr CP
reduktionsgear 6:14-bladet propel

8 knob for motor

400/230/24V

56HK dieselmotor koblet til 400V generator

2000 Ah (hovedbatteri); 465 Ah (ngdbatteri)

24VDC,704, 230V, 50Hz, 2000W

Navigationsudstyr og radiokommunikation

LOA har to GPS-modtagere, der er koblet til digitale sgkortplottere og til radiosystemerne. Dertil
kommer en radar og en AlS-radio, der sender informationer om LOAs position samt forventet ankomst
til naeste bestemmelsessted. Denne information kan laeses via kort pa internettet, hvilket giver LOAs
venner i land mulighed for at fglge skibet pa dens rejse.



LOA

3 = =
3 Flag: Denmark =
Ship Type: Sailing Vessel
Status: Anchored/Mocred
SpeediCourse: 0 kn/ 154°
Length x Breadth: 40 mX&m
Draught: 2.4 m
Destination: AALBORG
1"

21

: {AIS Source: Noerresundby, =

¢ Show Vessel's Track Ship Photos: 22

3 Distance to Hgload a photo
Vessel's Details

More Actions w

www.marinetraffic.com/ais

LOA kommunikerer ved hjzelp af to uatheengige VHF-radiostationer og en mellembglgeradio om bord.
Bade VHF og MF er sammenkoblet med skibets GPS, hvilken indikerer skibets position ved eventuelle
ngdopkald. Ligeledes har LOA satellittelefoner, der pa samme made kan bruges til kommunikation og
stedbestemmelse. Disse kommunikationssystemer giver et maksimalt sikkerhedsniveau pa alle have.

13) LOA Verft

Nar LOA ikke er pa sejlads eller nar der ikke er arrangementer pa LOA langs kaj i eksempelvis Aalborg,
ligger skibet pa den faste plads ud for Hedegaards administrationsbygninger i Ngrresundby. Ganske
teet pa LOAs kajplads ligger skibets veerftsfaciliteter.

Det fgrste LOA Veerft 1 fra 2004 og frem til sgsaetningen i efteraret 2007 op mod jernbanebroen.
perioden frem til 2012 var LOA Vzerft betegnelsen for et lejet omrade pa adressen Nordre Havnegade
8, hvor vi havde 10-12 stk. 20 og 40 fods containere, der var indrettet til lager- og veerkstedsfaciliteter.
Disse containere blev brugt aret rundt i forbindelse med den lgbende vedligeholdelse af LOA - og
selvfglgelig specielt i vinterhalvaret, hvor den stgrste del af vedligeholdelsen finder sted.

12012 fik vi opfyldt et leenge nzeret gnske om bedre egnede faciliteter. Det skete, da vi indgik lejeaftale
med Aalborg Havns ejendomsselskab om en ejendom pa adressen Nordre Havnegade 6, hvor vi nu har
betydeligt bedre mgde- og kontorrum, udstillingsrum og ikke mindst hyggelige faciliteter til de
frivillige. Det er disse frivillige, der har indrettet det 475 kvadratmeter store LOA Veerft (som altsa er
det tredje i reekken) med mgderum, el-vaerksted, metalveerksted, treeveerksted og riggerveerksted.
Faciliteterne rummer ogsa kontor, kgkken og bad. Den endelige indretning og ombygning kom pa
plads i lgbet af 2013, hvorefter vi har helt unikke faciliteter til brug for vores arbejde med og omkring
LOA.

Vi vil gerne arbejde endnu teettere sammen med blandt andre Limfjordens Trzeskibslaug og andre med

interesse for den maritime kulturarv og traeskibsmiljget omkring Limfjorden, sa vi pa den made i
feellesskab kan bygge videre pa idéen om et unikt veaerft- og maritimt kulturcenter.



LOA Veerft er et lysende eksempel p3, hvordan en lang raekke engagerede mennesker i alle aldre i
feellesskab og til felles glaede skaber resultater og oplevelser.

Bade pd land og til vands er der brug for frivillige, der har lyst til at ggre en indsats for LOA. Pa veerftet
mgder du et bredt udsnit af hdndveerkere og i det store netveerk af frivillige indgar ogsa en raekke
personer med ansvar inden for et veeld af arbejdsomrader. Nogle skaffer penge, andre kommunikerer
med verden omkring LOA og andre igen sgrger for optimal afvikling af arrangementer pa veerft og
skib. Den samlede organisation omkring LOA veksler i stgrrelse, men er ikke under 100 personer.

Det frivillige arbejdes omdrejningspunkt er LOA lgnnede projektkoordinator, som gerne hgrer fra
enhver, der har lyst til at indga aktivt i gruppen af frivillige. Kontakt ham pa le@loa.dk eller (+45)
24880680.

14) Forberedelses- og pakkeliste for personligt udstyr
Samtlige deltagere i sejladsen - beszetning savel som gaster - skal veere medlem af LOA Sailing Team
for at kunne sejle med skibet. Kontingentet skal vare betalt inden sejlads.

Deltagerbetaling for enkelte sejlads skal ogsa vaere betalt, fgr du gar om bord. Denne betaling, der
daekker fuld forplejning om bord, omfatter ikke eventuelle rejseudgifter, lommepenge og deltagelse i
eventuelle arrangementer i havn under sejladsen. Information om betaling fremgar af www.loa.dk.

Afmgnstring i utide eller manglende fremmgde fritager ikke for betaling.

Samarbejde og medvirken

Det er vigtigt at praecisere, at det ikke er LOAs besatning, der alene skal udfgre de forskellige opgaver
om bord. Vi forventes derfor, at du sammen med alle andre gaster yder dit bedste til gavn for
helheden. Vi forventer ogs4, at de opgaver og ordrer, som LOAs besaetning giver dig, bliver udfgrt og
fulgt pa sejladsen - bade af hensyn til deltagernes sikkerhed og til gavn og glaede for alle om bord pa
LOA.

Det er ikke ngdvendigt at vaere superatlet for at vaere gast pa LOA, men du skal vaere i almindelig god
fysisk form, sa du kan deltage i opgaverne om bord og vaere med til at tage vare pa dig selv i
forbindelse med de udfordringer, der kan komme under sejladsen.

Kontakt til LOA under sejlads
Fra land kan LOA kontaktes pa disse mader:

Kystneer sejlads:
Ring til tIf. 90911135 og folg vejledningen. Skibets MMSI-nummer er 220 001 000.

Til sgs:
Ring til tlf. 90914020 og bed om en samtale til LOA. Skibets kendingsbogstaver er OUTY (Oscar
Uniform Tango Yankee) og MMSI-nummeret er 220 001 000.


mailto:le@loa.dk
http://www.loa.dk/

Alternativt:
Ring til projektkoordinator Leif Ervolder pa tIf. 24880680 eller send en mail til ham pa le@loa.dk og
oplys formal og navn pa den person, der skal kontaktes.

Disse fremgangsmader bgr kun anvendes i tilfeelde, hvor det er tvingende ngdvendigt at komme i
kontakt med skibet. Du skal selv holde dine pargrende orienteret og aftale med dem, hvordan og
hvornar I kontakter hinanden - og det skal I bruges egne telefoner til.

Personligt udstyr til togt over flere dagn
Du skal have disse ting med pa sejladsen:

o Toiletgrej

e Handklaeder

e Sovepose eller lignende

e Lagen

e Tgj til varmt vejr - korte bukser, T-shirts m.v.

e Tgij til koldt vejr - lange bukser, trgjer, jakke m.v. og hovedbeklaedning, handsker og
halstgrklaede (det kan vere koldt til sgs)

e Skiftetgj - undertgj, stremper m.v. (du kan blive meget vad undervejs)

e Regntgj/sejlertgj

e Gummistgvler

o Skibsvenligt fodtgj (det vil sige lukket fodtgj med fast haelkappe - ikke traesko)

e Badetgj
e Solbriller
e Penge

e Sygesikringsbevis

e Pas (hvis vi sejler uden for Danmarks graenser)

e Erklering om eventuel overfglsomhed over for penicillin eller anden medicin

e Dokumentet "Vejledning til LOAs besaetning og gaster” (udsendes inden hver enkelt sejlads)
e Personlig fritidsulykkesforsikring

e Gapamod, smil og hgjt humgr ©

Da alt skal kunne stuves sammen pa ret beskeden plads, skal du pakke i blgde tasker eller lignende -

blandt sgfolk kaldt kgjesaekke. Der er ikke plads til eksempelvis en hard kuffert eller en stor rygsaek
med stativ.
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Vindtabel

Meter Beau- Angivet i irkning

pr.sek. fort iord pa havet i meter

o -0.2 o Stille vind Vandfladen -
spejlblank

03 -15 1 Neasten Sma krusninger o1

stille

1.6 -33 2 Svag vind Korte smabelger 0.2

34 -54 3 Let vind Enkelte hvide 0.6
skumtoppe

55 7.9 4 Jaevn vind Lange belger, hyppige 1.0
skumtoppe

8,0 -107 5 Frisk vind Hvide skumtoppe overalt 2,0

108-138 6  Hérd vind Store bolger, skumsprojt 3,0

13,9 -17.1 7 Stiv kuling Belger tarner op, toppe 4.0
brydes, skumstriber og
-sprojt overalt

17,2- 20,7 8 Hard kuling  Belger tarner op, toppe 55
brydes, skumstriber og
-sprejt overalt

20.8- 24.4 9 Stormende  Heje belger, toppene 7.0

kuling “braekker”

24,5-28.4 10 Storm Bradseer, havet 9.0
nasten hvidt

28,5- 32,6 1 Staerk storm  Overalt fradende skum 12,5

327 - 12 Orkan Luften er fyldt med 14,0

TF5000-001-04.11

SejlSikkert.dk

havskum og -sprejt

Semarker pa styrbords side

Topbetegnelse: Gron kegle (hvis anvendt)

Lysrefleks: 1vandret grent band
Fyrkarakter: Lysets farve: grent
I .

I io)c N o
N o) I o.c

Lysrefleks

Symbol i sekort

Semarker pa bagbords side

Topbetegnelse: Red cylinder (hvis anvendt)

Lysrefleks: 1vandret rodt band

Fyrkarakter: Lysets farve: Redt

I - ;. R
I iR I o - Lysrefieks
I )R o.R

Symbol i sekort

Isoleret fareafmaerkning

Topbetegnelse: 2 sorte kugler over hinanden
Lysrefleks: 2 vandrette band, blat over rodt
Fyrkarakter:  Lysets farve: Hvidt

ORI 255
OO W F2hos

Lysrefieks

Symbol i sekort

Midtfarvandsafmaerkning

Topbetegnelse: 1 red kugle I
Lysrefleks: Dobbelt redt over 1 hvidt band
Fyrkarakter:  Lysets farve: Hvidt

(IO o (2s) [ IC T iso (4s) _—

[ . o (55
= = = QU

Lysrefleks

Symbol i sekort

Specialafmarkning

Topbetegnelse: Gult kryds (hvis anvendt)

Lysrefleks: 1vandret gult band
Fyrkarakter: Enhver, der ikke kan forveksles med
andre fyrkarakterer i System A
Lysrefieks
K j og fortejni Symbol i sekort

A

o

L

N RGRY,

og signaler

Skillepunkt.
som skal
holdes om
styrbord i
hovediobet

Lysrefleks:
d mi.

Fyrkarakterer:

Ala+)G

Skillepunkt.
som skal
holdes om
bagbord i
hovediobet

é TrygFonden

VESTKVADRANT

Kompasafmarkning

NOROKVADRANT

11!

Grent band m.
2 rode band

Fyrkarakterer:

Al2+1)R

Vragafmarkning

til midlert

Topbetegnelse:

igt brug

Gult kors (hvis anvendt)

Fyrkarakter:
Lysets farve gult og
blat blinkende

[ S NEUEEES

BULOS + 055 + Y1,05 + 0,55

Baker

Sejladsbaker:
Males med en efter
de stedlige forhold
bedst synlig farve,
evt. stribet |dog ikke
sort-gul vandret)

Bagbake Y

Forbike

>«

Skydeomrader og
forbudsomrader:
Sort-gul

- vandretstribet

Eme—
Bagbike
v

ki A
Fobike g

Kabelbéker:
Rode og hvide

Bagbake .

Bagbdke o

Forbike | @

Rerledning:
Gule

Bagblke /

A N
Forbike //\

Fredningsomrader:

Gule

Gravelinjer:

Hyide

Bagblke
Forbake

Bagbike
Forbake

SYOKVADRANT

L
N kvadrant: 1 dobbelt blat over 1 gult band
E kvadrant: 2 bla band

Lysets farve: S kvadrant: 1 gult over 1 dobbelt blat band
hvidt W kvadrant: 2 gule band

2 sorte kegler

Neodprocedurer og -signaler

Elektroniske nedprocedurer

Mobiltelefon: Tryk 112

VHF uden DSC: Kanal 16 + MayDay procedure

VHF med DSC: Tryk Distress-knappen og efterfolgende
MayDay procedure pa Kanal 16

Nodsignaler

Flag: Person:

® , Langsomog

SOS med lys eller lyd:
9.9 9 ——rir g @ O

Andre signaler:
Orange rogsignal, rede raketter, bomber eller faldskarmsblus

Faste vejrmeldinger fra DMI

Danmarks Radio: Mellembelge 1062 kHz

Kl. 5.45, 8.45, 11.45 0g 17.45
Ring 1853

Her fas degnet rundt vejr- og
farvandsudsigter

lefonisk:




SejlSikkert

(2 min.) | fart
(<) === == (2 min.) Stoppet

) -

Et maskindrevet skib, der er let

Et skib, der fisker med trawl.
Skibet ger fart gennem vandet

Et skib, der ikke er under
kommando, som ger fart
gennem vandet

(<) == @ ®(2 min.) Efterfulgt af:
b SRR
onnunun
Uddybningsfartej, der gor fart
Passage pa siden, hvor grent lys

vises. Ved klokkeringning: Passér
skib som redt el. grent somaerke

.dk

t«) ==oe (2min.)Slebebid

(<) == 0 ®e (2min.)Slebet

<) ==oe (2min

Et maskindrevet skib, der slaber.
Slabet overstiger 200 m

Et maskindrevet skib med slab
under 200 m. Ved slab over
200 m fores tre hvide toplys
over hinanden

(<) ==oe (2min.)

Et skib, der fisker med andet end
trawl. Skibet har redskaber, der
straekker sig mere end 150 m ud.
Skibet gor fart gennem vandet

Et skib, der fisker med andet end
trawl. Skibet har redskaber, der
straekker sig mere end 150 m ud

°
[ ]
t<) ==oe (2min.)

Et skib, der ikke er under
kommando

Et skib, der er begranset i sin
evne til at manevrere.
skibet ger fart gennem vandet

t<) == ® o(2 min.) Efterfulgt af: | t<) == o @ (2min.)
ortnn
enunununn

Uddybningsfartej til ankers.
Passage hvor de sorte diamanter
vises. Ved klokkeringning: Passér
skib som redt el. gront semarke

Et skib, der er hammet af sin
dybgang

Signaturer og definitioner O Slebelys synlig 135°
B Flejte = Lang tone, | 1enkelt slag pa klokke Mv Toplys  synlig 225°
46 sek.
a Kiokke 11 1 dobbeltslag pa kiokke () Asterlys synlig135°
@ Kort tone,
&) congong 1sek. 11l 3adskilte slag pa kiokke g Sidelys synlig 112%°
Skibslys skal vises fra solnedgang til solopgang samt i usigtbart vejr. Lanternernes og signalfigurernes

konstruktioner skal opfylde myndighedernes krav til typegodkendelse/certifikat

TF5000-001-04.11

Se bl.a, vind og strem
app til iPhone i App Store fr.

Et sejlskib under 20 m, der er let,
kan fere en sammensat lanterne
i mastetop eller side- og agterlys

) — (2 min.) I fart

t<) === === (2 min.) Stoppet

Et skib, der er let og som udforer
lodstjeneste

Et skib, der er begranset i sin
evne til at manevrere

Et skib, der er hammet af sin
dybgang

cee

Andre lys, synlige 360°

22>

ge

) —
(<) == == (2min.) Stoppet

(2 min.) | fart

Et sejlskib, der er let og gar for
béde sejl og motor, skal fere
lanterne som et maskindrevet

skib

5 5 sek.

Q) 5 sek. (1 min.) Skib >100 m

Et skib, der ligger til ankers.
skibe over 100 m skal tillige
tande dakslys

Et minerydningsfartej, der er let.
Sikkerhedsafstand: 1000 m

B 111 5 sek. ringning 111
Q) 5 sek. (1 min.)

Et skib pa grund. Skibe over

100 m suppleres med gongong
signal

Skibslysenes synlighed

) - (2min.) | fart

(<) == == (2min.) Stoppet
Et sejlskib, der gar for sejl og

motor, skal betragtes som et
maskindrevet skib

B s5sek.

Q) 5 sek. (1 min.) Skib >100 m

Et skib, der ligger til ankers

Et minerydningsfartej, der er let
Sikkerhedsafstand: 1000 m

B 11 5 sek. ringning 11l
0) 5 sek. (1 min.)

Et skib pa grund. Skibe over
100 m suppleres med gongong
signal

W

Luv viger for l&

Indhentende skib viger altid

> ™

Vigepligt for skib om styrbord

Manevresignaler (lyd og blink)

Jeg drejer til styrbord
Jeg drejer til bagbord
Min maskine bakker

® Kort tone, 1 sek.
= Lang tone, 4-6 sek.

| snzvert farvand eller leb:

Jeg onsker at overhale til styrbord
Jeg ensker at overhale til bagbord

JA - bekraftende, passér mig forsigtigt
Jeg er i tvivl om Deres hensigter

Advarselssignal

Ved sejlads ud af havn eller forud for uoverskuelig krumning afgives:
Et skib p& den anden side svarer tilbage med

Opmarksomhedssignaler (lyd og blink)
‘ m W Jezbehover

—u Jeg kan ikke
legehjelp

manevrere
Kontakt mig

skibe Toplys Agterlys
Over som 6somil | 3 somil
20-50m 5 semil 2 somil
12-20m 3 semil 2 semil
under 12 m* 2 somil 2 semil

*) Maskindrevet skib kan i stedet for fore et hvidt lys, sy

horisonten rundt, samt sidelys

—A Jeg ensker at
komme i kontakt
med Dem

e - a0
X

< Jeg behever
hjzlp

Dykkerflag I
" Pas pa3, jeg har dykker ude

Afbryd Deres fore-
havende og giv agt
pa mine signaler

Hvide eller grenne
raketter. Jeg @nsker
kontakt




Yderligere information og kontakt:
Projektkoordinator Leif Ervolder
Tall Ship Aalborg Fonden/LOA
(+45) 24 8806 80
le@loa.dk
www.loa.dk

ELOAD
SIS
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